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全体スケジュール

大会前のスケジュール

日 付 内 容 会 場

5月1日(木)－5月16日(金) 競技説明会（動画視聴） WEB

5月2日(金)－5月17日(土) 理解度チェック入力期間 WEB

大会前日のスケジュール

時 間 内 容 会 場

06時50分 エリートパラ競技 レースコース

10時15分 エリート女子競技 レースコース

13時00分 エリート男子競技 レースコース

09時00分－17時00分
Yokohama Triathlon Festival（ハマトラFES）
【トランジションバック、記念Ｔシャツ受渡】

象の鼻パーク

15時00分－18時00分 エイジ選手サポートデスク開設 山下公園（トランジションエリア）

15時00分－18時00分 メカニックサービス 山下公園（トランジションエリア）

15時00分－18時00分
バイク預託
※必須ではありません。
※天候により中止になる恐れがあります。

山下公園（トランジションエリア）

大会当日のスケジュール

時 間 内 容 会 場

06時00分－
エイジパラトライアスロン／スタンダードディスタンス選
手受付（ウェーブごとに時間指定）

山下公園（受付テント）

06時00分－ トランジションオープン 山下公園（トランジションエリア）

06時00分－13時00分 メカニックサービス 山下公園（トランジションエリア）

06時00分－15時10分 荷物預かり 山下公園（トランジションエリア）

07時00分 交通規制開始 レースコース

07時15分 エイジパラトライアスロン 競技スタート レースコース

08時00分－ スタンダードディスタンス 競技スタート レースコース

08時30分－ バイクピックアップ（ウェーブごとに時間指定） 山下公園（トランジションエリア）

08時40分－ リレー選手受付 山下公園（芝生エリア）

09時00分－16時30分
Yokohama Triathlon Festival（ハマトラFES）
【トランジションバック、記念Ｔシャツ受渡】

象の鼻パーク

09時00分－ スプリントディスタンス選手受付 山下公園（芝生エリア）

10時20分－ リレー 競技スタート レースコース

11時10分－ スプリントディスタンス 競技スタート レースコース

13時20分頃 バイクコース交通規制解除 バイクコース

14時00分頃 ランコース交通規制解除 ランコース

4月28日(月)〜

5月17日(土)

5月18日(日)
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